TorregrilPDL25
Ponta Delgada, 13-12-2025

Prova 1
13-12-2025 - 9:30

Cadetes A
Lista inscritos

Femin., 100m Estilos

VASCONCELOQOS, Benedita Dowling
RAPOSO, Beatriz Castanho
SOUSA, Vitoria Machado
FERNANDES, Maria Liduina
OLIVEIRA, Constanca Maria
ALMEIDA, Ines Gatinho
CHAWLA, Olivia Rufino
TORRES, Matilde Maria
LOBAO, Beatriz Borges
MELO, Laura Paiva
QUEIRQOS, Maria Teresa
NETO, Carlota Maria

WDR ALMEIDA, Sofia Rochate
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Prova 2
13-12-2025 - 9:35

Ano

14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:47.45
14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:47.75
14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:51.90
14  Clube Naval de Ponta Delgada 1:56.54
14  Clube Naval de Ponta Delgada 1:58.36
14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 2:03.31
14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 2:04.21
14  Clube Naval de Ponta Delgada 2:04.29
14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
14  Clube Naval de Ponta Delgada NT
14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:33.87

Masc., 100m Estilos Cadetes A

Lista inscritos

1 LAIA, Joao Daniel
2 MURTA, Rodrigo Rodrigues
3 FERREIRA, Afonso Canejo

Prova 3
13-12-2025 - 9:35

Ano

14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:41.28
14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:45.27
14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:58.41

Cadetes Mistos
Lista inscritos

50 Cos+Bru (25C+25B)

AMARAL, Lourenco Viveiros
CRAVEIRO, Vasco Carreiro
CYMBRON, Ines Segurado
FERNANDES, Carolina Costa
GANDARINHO, Diogo Nunes
RAINHA, Luis Miguel
SANTOS, Valentina Pereira
SILVA, Maria Leonor
LOURENCO, Bernardo Borges
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Prova 4
13-12-2025 - 9:40

Ano

15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
16  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

2895555555

Cadetes Mistos
Lista inscritos

50 Bru+Liv (25B+25L)

AMARAL, Lourenco Viveiros
CRAVEIRO, Vasco Carreiro
CYMBRON, Ines Segurado
FERNANDES, Carolina Costa
GANDARINHO, Diogo Nunes
LIMA, Ana Sofia

LOPES, Matias Pacheco
MEDEIROS, Maria Duarte
PAVAO, Maria Francisca
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Ano

15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
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TorregrilPDL25
Ponta Delgada, 13-12-2025

Prova 4, 50 Bru+Liv (25B+25L)

10 RAINHA, Luis Miguel 15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT

11 RIBEIRO, Francisco Jose 15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT

12 SANTOS, Pedro Pacheco 15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT

13 SANTOS, Valentina Pereira 15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT

14 SILVA, Maria Leonor 16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT

15 LOURENCO, Bernardo Borges 16  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT

16 AMARAL, Vasco Sousa 17  Clube Naval de Ponta Delgada NT

17 COUTINHO, Catarina Oliveira 15 Clube Naval de Ponta Delgada NT

18 FAGUNDO, Miguel Nuno 16  Clube Naval de Ponta Delgada NT

19 FEDORKINA, Vera 16  Clube Naval de Ponta Delgada NT

20 SAMITE, Luisa 17  Clube Naval de Ponta Delgada NT

21 SAMITE, Marianna 15 Clube Naval de Ponta Delgada NT

22 SOUSA, Jose Ribeiro 15 Clube Naval de Ponta Delgada NT

23 WALLENSTEIN, Luisa Ferreira 17  Clube Naval de Ponta Delgada NT

RJC SIQUEIRA, Teresa Maria 16  Clube Naval de Ponta Delgada NT
Prova 5 Femin., 200m Livres Cadetes A
13-12-2025 - 9:40 Lista inscritos

Ano

1 LOBAO, Beatriz Borges 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 3:18.46

2 MELO, Laura Paiva 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 3:26.60

3 SOUSA, Vitoria Machado 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 3:45.08

4 QUEIROS, Maria Teresa 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 3:49.60

5 VASCONCELOS, Benedita Dowling 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 3:56.64

6 ALMEIDA, Ines Gatinho 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 4:04.89

7 CHAWLA, Olivia Rufino 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 4:10.03

8 FERNANDES, Maria Liduina 14  Clube Naval de Ponta Delgada 4:16.01

9 TORRES, Matilde Maria 14  Clube Naval de Ponta Delgada 4:23.02

10 RAPOSO, Beatriz Castanho 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT

11 NETO, Carlota Maria 14  Clube Naval de Ponta Delgada NT

12 OLIVEIRA, Constanca Maria 14  Clube Naval de Ponta Delgada NT

WDR ALMEIDA, Sofia Rochate 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 2:56.77

WDR BRUM, Amelia Oliveira 14  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
Prova 6 Masc., 200m Livres Cadetes A
13-12-2025 - 9:45 Lista inscritos

Ano

1 MURTA, Rodrigo Rodrigues 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 3:09.13

2 LAIA, Joao Daniel 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 3:09.74

3 FERREIRA, Afonso Canejo 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT

4 SILVA, Joao Martim 14  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT

5 TAVARES, Goncalo Jose 13 Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT

WDR MARTINS, Francisco Joao 14  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
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TorregrilPDL25
Ponta Delgada, 13-12-2025

Prova 7
13-12-2025 - 9:50

4 x 50m Livres

Cadetes Mistos

Lista inscritos

Bombeiros de Ponta Delgada 1
Bombeiros de Ponta Delgada 2
Bombeiros de Ponta Delgada 3
Bombeiros de Ponta Delgada 4
Bombeiros de Ponta Delgada 5
Bombeiros de Ponta Delgada 6
Bombeiros Ribeira Grande 1
Bombeiros Ribeira Grande 2
Clube Naval de Ponta Delgada 2
Clube Naval de Ponta Delgada 1
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Prova 8
13-12-2025 - 11:00

Clube Ativ
Clube Ativ
Clube Ativ
Clube Ativ
Clube Ativ
Clube Ativ
Clube Des
Clube Des
Clube Nav
Clube Nav

4 x 25m Livres

. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
p.Bombeiros Ribeira Grande

p.Bombeiros Ribeira Grande

al de Ponta Delgada

al de Ponta Delgada

5955555555

Escolas Natacéo

Lista inscritos

1 Bombeiros de Ponta Delgada 2
2 Bombeiros de Ponta Delgada 1
3 Clube Naval de Ponta Delgada 1
4 Clube Naval de Ponta Delgada 2

Clube Ativ
Clube Ativ
Clube Nav
Clube Nav

. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
al de Ponta Delgada
al de Ponta Delgada

5555

Prova 9 25m Livres Escolas Natacao
13-12-2025 - 11:00 Lista inscritos
Ano
1 AMORIM, Julia Martins 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
2 ARRUDA, Maria Francisca 17  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
3 COSTA, Joao Francisco 15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
4 FIGUEIREDO, Clara Melo 17  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
5 JANUARIO, Francisca Jora 18 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
6 JORGE, Maria Francisca 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
7 LEDO, Fausto Cimbron 17  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
8 LOURENCO, Constanca Canhao 15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
9 MENDES, Gabriel Carvalho 16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
10 NEVES, Bryan Raposo 16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
11 OLVEIRA, Madalena Brasil 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
12 PONTES, Alice Azeredo 17  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
13 SANTOS, Beatriz Rego 19  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
14 SOUSA, Goncalo Ferreira 16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
15 TEJO, Andre Pacheco 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
16 VENTURA, Leonor de Morais 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
17 VITAL, Francisca Rodrigues 19  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
18 ANASTACIO, Carlota Borges 19  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
19 BARBOSA, Beatriz Rodrigues 17  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
20 FELEJA, Maria Joao 18  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
21 KRIKEB, Charlie 17  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
22 LOURENCO, Afonso Borges 20  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
23 MELO, Miguel Silva 17  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
24 NEVES, Vicente Nascimento 16  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
25 PINTO, Maria Isabel 15 Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
26 RAPOSO, Camila Moniz 17  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
27 REGO, Pilar Almeida 18 Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
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TorregrilPDL25

Ponta Delgada, 13-12-2025

Prova 9, 25m Livres

28 SOUSA, Maria Clara 15 Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
29 VIEIRA, Amelia Garcia 20  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
30 AGUIAR, Alice Cordeiro 17  Clube Naval de Ponta Delgada NT
31 FAGUNDO, Miguel Nuno 16  Clube Naval de Ponta Delgada NT
32 MACEDO, Maria Ines 18 Clube Naval de Ponta Delgada NT
33 REGO, Salvador Silva 16  Clube Naval de Ponta Delgada NT
34 RIBEIRO, Andre Miranda 18 Clube Naval de Ponta Delgada NT
35 SOUSA, Catarina Teixeira 16  Clube Naval de Ponta Delgada NT
WDR ALMEIDA, Miguel Lucio 17  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
WDR ROIAS, Madalena Teixeira 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
WDR SOUSA, Mariana Xavier 15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
WDR SOUSA, Pedro Nobrega 16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
WDR MAIA, Gustavo Zeferino 19  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
WDR MARTINS, Kevin Vieira 16  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
WDR MOREIRA, Ester Martins 17  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
WDR SIMAO, Beatriz Sousa 18 Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
WDR SOARES, Yara Beatriz 14  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
Prova 10 50m Livres Escolas Natagéo
13-12-2025 - 11:15 Lista inscritos
Ano

1 COSTA, Maria Constanca 16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 41.43

2 SA, Dinis Duarte 15 Clube Naval de Ponta Delgada 42.76

3 MARTINS, Sofia Ferraz 14  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 42.82

4 SOUSA, Jose Ribeiro 15 Clube Naval de Ponta Delgada 43.47

5 SAMPAIO, Sofia Margarida 15 Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 45.03

6 COUTINHO, Catarina Oliveira 15 Clube Naval de Ponta Delgada 45.12

7 SAMITE, Marianna 15 Clube Naval de Ponta Delgada 46.82

8 PACHECO, Lucas Quental 16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 47.64

9 GUERREIRO, Dinis Medeiros 16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 47.71

10 SANTOS, Maria Ines 14  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 48.24

11 SILVA, Francisco Martins 16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 48.49

12 SANTOS, Marta Botelho 16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 48.59

13 RESENDE, Matilde Vieira 16  Clube Naval de Ponta Delgada 49.24

14 MEDEIROS, David Ponte 15 Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 49.62

15 WALLENSTEIN, Luisa Ferreira 17  Clube Naval de Ponta Delgada 50.17

16 SILVA, Rafael Resendes 16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 51.21

17 REGO, Ines Medeiros 14  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 51.86

18 SAMITE, Luisa 17  Clube Naval de Ponta Delgada 52.84

19 MELO, Miguel Ferreira 16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 53.11

20 RUKOSUEV, lakov 14  Clube Naval de Ponta Delgada 53.86
21 AMARAL, Vasco Sousa 17  Clube Naval de Ponta Delgada 55.29

22 FEDORKINA, Vera 16  Clube Naval de Ponta Delgada 59.84
23 RAINHA, Maria Helena 17  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 1:02.26
24 MEDEIROS, Maria Ines 16  Clube Naval de Ponta Delgada 1:03.46
25 MEDEIROS, Salvador Almeida 15 Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 1:17.96
26 MEDEIROS, Afonso Mendes 16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 1:32.45

27 MOTA, Francisco Nogueira 15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
28 GOMES, Joao Eduardo 17  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
29 LOURENCO, Constanca Canhao 15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
30 MOTA, Benedita Melo 16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
31 MURTA, Tomas Rodrigues 16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT

32 OLIVEIRA, Isabel da Ponte 18 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
33 PIMENTEL, Francisca Raposo 16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
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TorregrilPDL25
Ponta Delgada, 13-12-2025

Prova 10, 50m Livres

34 SILVA, Duarte Machado
35 SILVA, Ines Domingos
36 VALADAO, Gabriel Romeiro
37 VIVEIROS, Santiago Azevedo
WDR AMARAL, Maria Clara
RJC SIQUEIRA, Teresa Maria

Prova 11
13-12-2025 - 11:20

16
14
17
16
16
16

25m pernas de crol

Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.

Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada

Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande
Clube Naval de Ponta Delgada
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Escolas Natacao
Lista inscritos

ABREU, Lourenco Barros
CABRAL, Julia Oliveira
CORDEIRO, Tomas Bizarro
CYMBRON, Gustavo Segurado
FERNANDES, Carolina Garcia
GALINDRO, Alexandre Jose
GALVAO, Ana Isabel
BLOND, Isaiah Antonio
LUIS, Aurora Nascimento
MARTINS, Diana Pereira
MEDEIROS, Goncalo Arruda
MEDEIRQOS, Lucas Miguel
MELO, Henriqgue Machado
MELO, Margarida Sousa
MICHIELSEN, Dinis Martins
MONIZ, Joao Rodrigues
MOTA, Afonso Nogueira
MOTA, Maria Teresa
PEREIRA, Ana Beatriz
PONTE, Leticia Ventura
PUIM, Beatriz Maria

REGO, Julieta Sousa
RENTE, Mafalda Freitas
RESENDES, Santiago Benjamim
RIBEIRO, Maria de Oliveira
ROQUE, Miguel Pereira
RUITENBEEK, Enzo Elijah
SALGUEIRO, Xavier Alonso
SILVA, Matias Pacheco
TAVARES, Afonso Macedo
TAVARES, Rodrigo Amaral
TAVARES, Tiago Manuel
VIVEIROS, Cesar Almeida
VIVEIROS, Daniel Mota
BARROS, Amilia Dina
CAMARA, Clarisse Raposo
GARCIA, Sofia Mare
LOURENCO, Afonso Borges
MARTINS, Benedita Rego
PINHEIRO, Mateus Silva
PONTES, Beatriz Vieira
VIVEIROS, Mariana Pinho
AMARAL, Mariana Macedo
FERNANDES, Francisca Batista
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Ano

17
17
17
18
18
16
17
18
17
17
19
13
18
19
14
18
19
19
17
17
19
15
17
15
19
16
16
17
19
17
19
14
18
18
19
19
19
20
19
17
19
18
14
18

Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.
Clube Ativ.

Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada

Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande
Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande
Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande
Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande
Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande
Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande
Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande
Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande
Clube Naval de Ponta Delgada

Clube Naval de Ponta Delgada
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TorregrilPDL25

Ponta Delgada, 13-12-2025

Prova 11, 25m pernas de crol

45

46

47

48

49

50

51

52

53
WDR
WDR
WDR
WDR
WDR
WDR
WDR
WDR
WDR
WDR
WDR
WDR
WDR
WDR
WDR
WDR
WDR
WDR
RJC

MALHEIRO, Rafael Couto
MEDEIRQS, Maria Ines
QUENTAL, Clara Mendes
REGO, Salvador Silva
RESENDE, Matilde Vieira
RIBEIRO, Andre Miranda
SANTOS, Margarida Rodrigues
SILVA, Maria Costa
TEIXEIRA, Julia Alexandra
ALMEIDA, Miguel Cordeiro
CAMARA, Maria Clara
CARDOSO, Guilherme Vieira
CORREIA, Joana Maria
DUARTE, Matilde Sousa
FIGUEIREDO, Maria Francisca
LEDO, Ana Maria

LIMA, Sara Pereira

MAIA, Alice Melo

MELO, Eva Vieira
MENEZES, Marta Arruda
MONIZ, Manuel Pedro
SANTQOS, Lara Oliveira
SILVA, Gabriel Rodrigues
SILVA, Wilson Canha
SOUSA, Ana Clara

SOUSA, Maria Alice
TAVARES, Afonso Francisco
LAUREANO, Simao Costa

Prova 12
13-12-2025 - 11:30

16  Clube Naval de Ponta Delgada
16  Clube Naval de Ponta Delgada
15 Clube Naval de Ponta Delgada
16  Clube Naval de Ponta Delgada
16  Clube Naval de Ponta Delgada
18 Clube Naval de Ponta Delgada
17  Clube Naval de Ponta Delgada
17  Clube Naval de Ponta Delgada
14  Clube Naval de Ponta Delgada
14  Clube Ativ.
19  Clube Ativ.
17 Clube Ativ.
17 Clube Ativ.
16  Clube Ativ.
19  Clube Ativ.
19  Clube Ativ.
19  Clube Ativ.
18  Clube Ativ.
18  Clube Ativ.
18  Clube Ativ.
18  Clube Ativ.
19  Clube Ativ.
18  Clube Ativ.
14  Clube Ativ.
19  Clube Ativ.
17  Clube Ativ.
17  Clube Ativ.

Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada

19  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

25m pernas de Costas

S85535555553555555555555555555

Escolas Natacéo
Lista inscritos

O©CoO~NOOTLA~WNLPE

NNNRPRRRR RRRR R
NP QOQOWO~NOU NMNWNRERO

ABREU, Lourenco Barros
CABRAL, Julia Oliveira
CORDEIRO, Tomas Bizarro
CYMBRON, Gustavo Segurado
FERNANDES, Carolina Garcia
GALINDRO, Alexandre Jose
GALVAO, Ana Isabel
BLOND, Isaiah Antonio
LUIS, Aurora Nascimento
MARTINS, Diana Pereira
MEDEIROS, Goncalo Arruda
MEDEIRQOS, Lucas Miguel
MELO, Henriqgue Machado
MELO, Margarida Sousa
MICHIELSEN, Dinis Martins
MONIZ, Joao Rodrigues
MOTA, Afonso Nogueira
MOTA, Maria Teresa
PEREIRA, Ana Beatriz
PONTE, Leticia Ventura
PUIM, Beatriz Maria

REGO, Julieta Sousa

Ano

17  Clube Ativ.
17  Clube Ativ.
17  Clube Ativ.
18 Clube Ativ.
18  Clube Ativ.
16  Clube Ativ.
17  Clube Ativ.
18  Clube Ativ.
17  Clube Ativ.
17  Clube Ativ.
19 Clube Ativ.
13  Clube Ativ.
18 Clube Ativ.
19 Clube Ativ.
14  Clube Ativ.
18  Clube Ativ.
19  Clube Ativ.
19  Clube Ativ.
17  Clube Ativ.
17  Clube Ativ.
19  Clube Ativ.
15 Clube Ativ.

Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada

S855355555585555558555555
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TorregrilPDL25
Ponta Delgada, 13-12-2025

Prova 12, 25m pernas de Costas

23 RENTE, Mafalda Freitas 17  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
24 RESENDES, Santiago Benjamim 15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
25 RIBEIRO, Maria de Oliveira 19  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT

26 ROQUE, Miguel Pereira 16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
27 RUITENBEEK, Enzo Elijah 16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
28 SALGUEIRO, Xavier Alonso 17  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
29 SILVA, Matias Pacheco 19  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
30 TAVARES, Afonso Macedo 17  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
31 TAVARES, Rodrigo Amaral 19  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
32 TAVARES, Tiago Manuel 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
33 VIVEIROS, Cesar Almeida 18 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
34 VIVEIROS, Daniel Mota 18 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
35 AMARAL, Mariana Macedo 14  Clube Naval de Ponta Delgada NT
36 FERNANDES, Francisca Batista 18 Clube Naval de Ponta Delgada NT
37 LOURENCO, Xavier Melo 16  Clube Naval de Ponta Delgada NT
38 MALHEIRO, Rafael Couto 16  Clube Naval de Ponta Delgada NT
39 QUENTAL, Clara Mendes 15 Clube Naval de Ponta Delgada NT
40 RESENDES, Alycia Cabral 17  Clube Naval de Ponta Delgada NT
41 SANTOS, Margarida Rodrigues 17  Clube Naval de Ponta Delgada NT
42 SILVA, Maria Costa 17  Clube Naval de Ponta Delgada NT
43 TEIXEIRA, Julia Alexandra 14  Clube Naval de Ponta Delgada NT
WDR ALMEIDA, Miguel Cordeiro 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
WDR CAMARA, Maria Clara 19 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
WDR CARDOSO, Guilherme Vieira 17  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
WDR CORREIA, Joana Maria 17  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
WDR DUARTE, Matilde Sousa 16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
WDR FIGUEIREDO, Maria Francisca 19  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
WDR LEDO, Ana Maria 19  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
WDR LIMA, Sara Pereira 19  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
WDR MAIA, Alice Melo 18 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
WDR MELO, Eva Vieira 18 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
WDR MENEZES, Marta Arruda 18 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
WDR MONIZ, Manuel Pedro 18 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
WDR SANTOS, Lara Oliveira 19 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
WDR SILVA, Gabriel Rodrigues 18 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
WDR SILVA, Wilson Canha 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
WDR SOUSA, Ana Clara 19  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
WDR SOUSA, Maria Alice 17  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
WDR TAVARES, Afonso Francisco 17  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT

Prova 13 25m Costas Escolas Natacao
13-12-2025 - 11:35 Lista inscritos
Ano

1 AMORIM, Julia Martins 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT

2 ARRUDA, Maria Francisca 17  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT

3 COSTA, Joao Francisco 15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT

4 MOTA, Francisco Nogueira 15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT

5 FIGUEIREDO, Clara Melo 17  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT

6 JANUARIO, Francisca Jora 18 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT

7 JORGE, Maria Francisca 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT

8 LEDO, Fausto Cimbron 17  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT

9 MENDES, Gabriel Carvalho 16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT

10 MURTA, Tomas Rodrigues 16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT

11 NEVES, Bryan Raposo 16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
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TorregrilPDL25
Ponta Delgada, 13-12-2025

Prova 13, 25m Costas

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41

GRER

WDR
WDR
WDR
WDR
WDR
WDR
WDR
WDR
WDR
WDR

RJC

OLIVEIRA, Isabel da Ponte
OLVEIRA, Madalena Brasil
PIMENTEL, Francisca Raposo
PONTES, Alice Azeredo
SANTOS, Beatriz Rego
SILVA, Ines Domingos
SOUSA, Goncalo Ferreira
TEJO, Andre Pacheco
VENTURA, Leonor de Morais
VITAL, Francisca Rodrigues
VIVEIROS, Santiago Azevedo
ANASTACIO, Carlota Borges
BARBOSA, Beatriz Rodrigues
BARROS, Amilia Dina
CAMARA, Clarisse Raposo
FELEJA, Maria Joao
GARCIA, Sofia Mare
KRIKEB, Charlie

MARTINS, Benedita Rego
MELO, Miguel Silva

NEVES, Vicente Nascimento
PINHEIRO, Mateus Silva
PINTO, Maria Isabel
PONTES, Beatriz Vieira
RAPOSO, Camila Moniz
REGO, Pilar Almeida
SOUSA, Maria Clara
VIEIRA, Amelia Garcia
VIVEIRQOS, Mariana Pinho
AGUIAR, Alice Cordeiro
FAGUNDO, Miguel Nuno
MACEDO, Maria Ines
REGO, Salvador Silva
RIBEIRO, Andre Miranda
SOUSA, Catarina Teixeira
ALMEIDA, Miguel Lucio
ROIAS, Madalena Teixeira
SOUSA, Mariana Xavier
SOUSA, Pedro Nobrega
AMARAL, Maria Clara

MAIA, Gustavo Zeferino
MARTINS, Kevin Vieira
MOREIRA, Ester Martins
SIMAO, Beatriz Sousa
SOARES, Yara Beatriz
LAUREANO, Simao Costa

18 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
17  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
19 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
19  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
19  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

17  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

19  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

19  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

18 Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

19 Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

17  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

19 Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

17  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

16  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

17  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

15 Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

19 Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

17  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

18 Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

15 Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

20  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

18 Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

17  Clube Naval de Ponta Delgada

16  Clube Naval de Ponta Delgada

18 Clube Naval de Ponta Delgada

16  Clube Naval de Ponta Delgada

18 Clube Naval de Ponta Delgada

16  Clube Naval de Ponta Delgada

17  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
16  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

19  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

16  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

17  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

18 Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

14  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

19  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

G855 5555353555553 5535533555535555555555555555555
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Ponta Delgada, 13-12-2025

Prova 14
13-12-2025 - 11:50

50m Costas

Escolas Natagéo
Lista inscritos

SA, Dinis Duarte
SAMPAIO, Sofia Margarida
MARTINS, Sofia Ferraz
SAMITE, Luisa
PACHECO, Lucas Quental
MEDEIROS, David Ponte
SANTOS, Maria Ines
SANTOS, Marta Botelho
COSTA, Maria Constanca
10 REGO, Ines Medeiros
1
12 RUKOSUEV, lakov

13 SILVA, Francisco Martins
14 FEDORKINA, Vera

PO OWO~NOOULA,WNPE

GUERREIRO, Dinis Medeiros

15 GOMES, Joao Eduardo

16
17
18
19
20

LOURENCO, Constanca Canhao
MOTA, Benedita Melo

SILVA, Duarte Machado
VALADAO, Gabriel Romeiro
MEDEIRQOS, Afonso Mendes

21 MEDEIRQOS, Salvador Almeida

22 MELO, Miguel Ferreira

23 RAINHA, Maria Helena
24 SILVA, Rafael Resendes
25 MEDEIROS, Maria Ines
26 RESENDE, Matilde Vieira

Prova 15
13-12-2025 - 11:55

Ano

15 Clube Naval de Ponta Delgada 50.03
15 Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 51.77
14  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 53.07
17  Clube Naval de Ponta Delgada 55.57
16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 55.74
15 Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 55.84
14  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 56.30
16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 58.47
16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 58.99
14  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 1:06.14
16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 1:06.35
14  Clube Naval de Ponta Delgada 1:07.25
16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 1:08.71
16  Clube Naval de Ponta Delgada 1:08.99
17  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
17  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau NT
15 Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau NT
16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau NT
17  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau NT
16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau NT
16  Clube Naval de Ponta Delgada NT
16  Clube Naval de Ponta Delgada NT

4 x 25m Costas

Escolas Natacao
Lista inscritos

Prova 16
13-12-2025 - 11:55

4 x 50m Costas

Escolas Natacao
Lista inscritos

Prova 17
13-12-2025 - 15:30

Femin., 100m Mariposa

Cadetes A
Lista inscritos

1 ALMEIDA, Sofia Rochate
2 LOBAO, Beatriz Borges
WDR MELO, Laura Paiva

Ano
14
14
14

Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada

1:36.24
1:40.65
1:52.77
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TorregrilPDL25
Ponta Delgada, 13-12-2025

Prova 18
13-12-2025 - 15:30

Cadetes A
Lista inscritos

Masc., 100m Mariposa

1 LAIA, Joao Daniel
2 MURTA, Rodrigo Rodrigues

Prova 19
13-12-2025 - 15:35

Ano
14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:49.28
14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT

50 Mar+Cos (25M+25C) Cadetes Mistos

Lista inscritos

AMARAL, Lourenco Viveiros
CRAVEIRO, Vasco Carreiro
CYMBRON, Ines Segurado
FERNANDES, Carolina Costa
FERREIRA, Afonso Canejo
LOPES, Matias Pacheco
MEDEIRQOS, Maria Duarte
RAINHA, Luis Miguel
RIBEIRO, Francisco Jose
SANTOS, Pedro Pacheco
SANTOS, Valentina Pereira
SILVA, Maria Leonor
SOUSA, Vitoria Machado
LOURENCO, Bernardo Borges
SA, Dinis Duarte
SOUSA, Jose Ribeiro
WDR GANDARINHO, Diogo Nunes
RJC SIQUEIRA, Teresa Maria

e el
ORWNRPOOONOUNWNER

=
D

Prova 20
13-12-2025 - 15:35

Ano

15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
16  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande

15 Clube Naval de Ponta Delgada

15 Clube Naval de Ponta Delgada

15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
16  Clube Naval de Ponta Delgada

S895535558555558555545

Femin., 100m Costas Escolas Natacéo fem

Lista inscritos

1 VASCONCELOS, Benedita Dowling
2 CHAWLA, Olivia Rufino
3 QUEIROS, Maria Teresa
4 TORRES, Matilde Maria
RAPOSO, Beatriz Castanho
COSTA, Maria Constanca
MARTINS, Sofia Ferraz
REGO, Ines Medeiros
SAMPAIO, Sofia Margarida

10 SANTOS, Maria Ines

11 SANTOS, Marta Botelho

12 COUTINHO, Catarina Oliveira

13 SAMITE, Marianna

14 WALLENSTEIN, Luisa Ferreira
WDR ALMEIDA, Ines Gatinho
WDR BRUM, Amelia Oliveira
WDR FURTADO, Clara Cabral

PO OO~ OO

Ano

14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:46.61
14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:48.12
14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:58.37
14  Clube Naval de Ponta Delgada 1:59.27
14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau NT
14  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau NT
14  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau NT
15 Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau NT
14  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau NT
16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau NT
15 Clube Naval de Ponta Delgada NT
15 Clube Naval de Ponta Delgada NT
17  Clube Naval de Ponta Delgada NT
14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:58.14
14  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
16  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
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Ponta Delgada, 13-12-2025

Prova 21 Masc., 100m Costas Escolas Natacdo masc
13-12-2025 - 15:40 Lista inscritos
Ano
1 AMARAL, Vasco Sousa 17  Clube Naval de Ponta Delgada 2:25.56
2 SILVA, Joao Martim 14  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
3 GUERREIRO, Dinis Medeiros 16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau NT
4 MEDEIROS, David Ponte 15 Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau NT
5 MELO, Miguel Ferreira 16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau NT
6 PACHECO, Lucas Quental 16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau NT
7 SILVA, Rafael Resendes 16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau NT
WDR BAPTISTA, Miguel Alexandre 15 Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
WDR MARTINS, Francisco Joao 14  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
Prova 22 Femin., 100m Livres Escolas Natacéo fem
13-12-2025 - 15:40 Lista inscritos
Ano
1 SILVA, Maria Leonor 16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:32.82
2 OLIVEIRA, Constanca Maria 14  Clube Naval de Ponta Delgada 1:33.03
3 SANTOS, Valentina Pereira 15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:36.66
4 SAMITE, Marianna 15 Clube Naval de Ponta Delgada 1:41.01
5 COSTA, Maria Constanca 16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 1:42.27
6 MARTINS, Sofia Ferraz 14  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 1:44.04
7 TORRES, Matilde Maria 14  Clube Naval de Ponta Delgada 1:44.86
8 FERNANDES, Maria Liduina 14  Clube Naval de Ponta Delgada 1:45.33
9 SOUSA, Vitoria Machado 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:46.82
10 SAMPAIO, Sofia Margarida 15 Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 1:47.15
11 FERNANDES, Carolina Costa 15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:47.26
12 COUTINHO, Catarina Oliveira 15 Clube Naval de Ponta Delgada 1:47.34
13 LIMA, Ana Sofia 16  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:50.76
14 SAMITE, Luisa 17  Clube Naval de Ponta Delgada 1:50.78
15 WALLENSTEIN, Luisa Ferreira 17  Clube Naval de Ponta Delgada 1:54.74
16 SANTOS, Marta Botelho 16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 1:56.06
17 REGO, Ines Medeiros 14  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 1:56.80
18 CYMBRON, Ines Segurado 15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
19 PAVAO, Maria Francisca 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
20 SANTOS, Maria Ines 14  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau NT
21 FEDORKINA, Vera 16  Clube Naval de Ponta Delgada NT
22 NETO, Carlota Maria 14  Clube Naval de Ponta Delgada NT
WDR COSTA, Laura Filipa 16  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
WDR FURTADO, Clara Cabral 16  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
RJC SIQUEIRA, Teresa Maria 16  Clube Naval de Ponta Delgada 1:56.17
RJC PINGE, Ines Rodrigues 15 Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
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TorregrilPDL25
Ponta Delgada, 13-12-2025

Prova 23 Masc., 100m Livres Escolas Natacdo masc
13-12-2025 - 15:50 Lista inscritos
Ano
1 AMARAL, Lourenco Viveiros 15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:25.84
2 CRAVEIRO, Vasco Carreiro 15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:30.06
3 SOUSA, Jose Ribeiro 15 Clube Naval de Ponta Delgada 1:31.73
4 FERREIRA, Afonso Canejo 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:33.16
5 SA, Dinis Duarte 15 Clube Naval de Ponta Delgada 1:40.48
6 RAINHA, Luis Miguel 15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:41.47
7 MEDEIROS, David Ponte 15 Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 1:53.01
8 GUERREIRO, Dinis Medeiros 16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau 2:02.62
9 AMARAL, Vasco Sousa 17  Clube Naval de Ponta Delgada 2:05.41
10 LOURENCO, Bernardo Borges 16  Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
11 MELO, Miguel Ferreira 16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau NT
12 PACHECO, Lucas Quental 16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau NT
13 SILVA, Rafael Resendes 16  Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau NT
14 RUKOSUEV, lakov 14  Clube Naval de Ponta Delgada NT
WDR GANDARINHO, Diogo Nunes 15 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:38.06
WDR BAPTISTA, Miguel Alexandre 15 Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
Prova 24 Femin., 1200m Brucos Cadetes A
13-12-2025 - 16:00 Lista inscritos
Ano
1 LOBAO, Beatriz Borges 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:47.08
2 ALMEIDA, Sofia Rochate 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:50.59
3 RAPOSO, Beatriz Castanho 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:56.78
4 OLIVEIRA, Constanca Maria 14  Clube Naval de Ponta Delgada 2:17.78
5 FERNANDES, Maria Liduina 14  Clube Naval de Ponta Delgada 2:47.49
6 CHAWLA, Olivia Rufino 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
7 QUEIRQOS, Maria Teresa 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
8 VASCONCELOS, Benedita Dowling 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
9 NETO, Carlota Maria 14  Clube Naval de Ponta Delgada NT
WDR MELO, Laura Paiva 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 1:48.19
WDR ALMEIDA, Ines Gatinho 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 2:31.47
Prova 25 Masc., 100m Brucos Cadetes A
13-12-2025 - 16:00 Lista inscritos
Ano
1 MURTA, Rodrigo Rodrigues 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada 2:18.68
2 LAIA, Joao Daniel 14  Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
3 TAVARES, Goncalo Jose 13 Clube Desp.Bombeiros Ribeira Grande NT
4 RUKOSUEV, lakov 14  Clube Naval de Ponta Delgada NT
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TorregrilPDL25
Ponta Delgada, 13-12-2025

Prova 26
13-12-2025 - 16:05

4 x 25m Estilos Escolas Natagéo
Lista inscritos

Prova 27 4x50m Estilos (1° e 2°25M+25C/3° e 4° 25B+25L) Escolas Natagéo

13-12-2025 - 16:05

Lista inscritos

1 Bombeiros de Ponta Delgada 1 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
2 Bombeiros de Ponta Delgada 2 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
3 Bombeiros de Ponta Delgada 3 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
4 Bombeiros de Ponta Delgada 4 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
5 Bombeiros de Ponta Delgada 5 Clube Ativ. Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada NT
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