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Festival Regional de Cadetes26
Angra do Heroismo, 14- - 15-3-2026
Prova 1 Masc., 200m Livres Cadetes A/B
14-03-2026 - 15:30 Startlist
Ano
Série 1 de 2, 15:30
1 COUTO, Joao Manuel 16  Nucleo Sporting NT
2 AMARAL, Vasco Sousa 17  Clube Naval de Ponta Delgada 4:14.63
3 SILVA, Francisco Martins 16  Clube Desportivo Escolar de Ag 3:55.44
4 PACHECO, Lucas Quental 16  Clube Desportivo Escolar de Ag 4:11.22
5 SILVA, Manuel Laranjo 14  Naval Praia da Vitoria 4:50.04
6 MOURAO, Vicente Barcelos 16 Ada NT
Série 2 de 2, 15:35
1 GANDARINHO, Diogo Nunes 15 Bombeiros de Ponta Delgada 3:30.39
2 RAINHA, Luis Miguel 15 Bombeiros de Ponta Delgada 3:26.31
3 MURTA, Rodrigo Rodrigues 14 Bombeiros de Ponta Delgada 3:08.06
4 FREITAS, Matheo Lucas 16 Ada 3:16.81
5 SILVA, Rafael Resendes 16  Clube Desportivo Escolar de Ag 3:29.90
6 PACHECO LOPES, Matias 16  Clube Desportivo Escolar de Ag 3:41.74
Prova 2 Femin., 200m Livres Cadetes A/B
14-03-2026 - 15:40 Startlist
Ano
Série 1 de 4, 15:40
2 SAMITE, Marianna 15 Clube Naval de Ponta Delgada NT
3 TORRES, Barbara Maria 15 Naval Praia da Vitoria NT
4 CEITIL, Mara Isabel 15 Naval Praia da Vitoria NT
Série 2 de 4, 15:45
2 AZEVEDO, Francisca Rego 14  Naval Praia da Vitoria 4:22.11
3 SIQUEIRA, Teresa Maria 16  Clube Naval de Ponta Delgada 3:54.53
4 SILVA, Ines Domingos 14  Bombeiros de Ponta Delgada 4:05.18
5 CARNEIRO, Maria Francisca 16  Clube Desportivo Escolar de Ag 5:24.89
Série 3 de 4, 15:50
1 LIMA, Ana Sofia 16 Bombeiros de Ponta Delgada 3:49.05
2 COUTINHO, Catarina Oliveira 15 Clube Naval de Ponta Delgada 3:39.97
3 SAMPAIO, Sofia Margarida 15 Clube Desportivo Escolar de Ag 3:30.97
4 SOUSA, Julia Almeida 14 Ada 3:39.56
5 COSTA, Maria Constanca 15 Clube Desportivo Escolar de Ag 3:41.03
6 SANTOS, Marta Botelho 16  Clube Desportivo Escolar de Ag 3:51.38
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Festival Regional de Cadetes26
Angra do Heroismo, 14- - 15-3-2026
Prova 2, Femin., 200m Livres
Série 4 de 4, 15:55
1 MACHADO, Judite Rodrigues 15 Nucleo Sporting 3:21.32
2 NOGUEIRA, Francisca Borges 16 Ada 2:55.83
3 ALMEIDA, Sofia Rochate 14 Bombeiros de Ponta Delgada 2:51.67
4 BRETAO, Sofia Mendes 14  Nucleo Sporting 2:54.16
5 CHAWLA, Olivia Rufino 14  Bombeiros de Ponta Delgada 3:18.00
6 MEIRELES, Maria Teresa 15 Ada 3:24.40
Prova 3 Masc., 100m Costas Cadetes A/B
14-03-2026 - 16:00 Startlist
Ano
Série 1 de 3, 16:00
1 PACHECO, Lucas Quental 16  Clube Desportivo Escolar de Ag NT
2 REGO, Salvador Silva 16  Clube Naval de Ponta Delgada NT
3 BARBEITO, Gustavo Fonseca 14  Naval Praia da Vitoria 2:20.85
4 VIVEIROS, Santiago Azevedo 16 Bombeiros de Ponta Delgada NT
5 MOTA, Francisco Nogueira 15 Bombeiros de Ponta Delgada NT
6 VALADAO, Gabriel Romeiro 17 Bombeiros de Ponta Delgada NT
Série 2 de 3, 16:05
1 SANTOS, Pedro Pacheco 15 Bombeiros de Ponta Delgada 1:58.94
2 LEAL, Tomas Silva 14  Naval Praia da Vitoria 1:52.64
3 GOMES, Salvador Nunes 15 Naval Praia da Vitoria 1:47.71
4 SA, Dinis Duarte 15 Clube Naval de Ponta Delgada 1:52.58
5 PAULO, Dinis Silva 14  Naval Praia da Vitoria 1:55.95
6 SARAMAGO, Romeu Homem 14  Naval Praia da Vitoria 2:00.36
Série 3 de 3, 16:05
1 DUARTE, Goncalo Fabricio 14  Naval Praia da Vitoria 1:45.58
2 RIBEIRO, Joao Lima 14  Ndcleo Sporting 1:39.36
3 LAIA, Joao Daniel 14 Bombeiros de Ponta Delgada 1:35.21
4 CRAVEIRO, Vasco Carreiro 15 Bombeiros de Ponta Delgada 1:38.04
5 AVILA, Miguel Rodrigues 16 Naval da Horta 1:43.54
6 SOUSA, Jose Ribeiro 15 Clube Naval de Ponta Delgada 1:45.95
Prova 4 Femin., 100m Costas Cadetes A/B
14-03-2026 - 16:10 Startlist

Ano
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Festival Regional de Cadetes26
Angra do Heroismo, 14- - 15-3-2026
Prova 4, Femin., 100m Costas
Série 1 de 5, 16:10
2 MOTA, Benedita Melo 16 Bombeiros de Ponta Delgada NT
3 PIMENTEL, Francisca Raposo 16 Bombeiros de Ponta Delgada NT
4 WALLENSTEIN, Luisa Ferreira 17  Clube Naval de Ponta Delgada NT
5 COUTINHO, Catarina Oliveira 15 Clube Naval de Ponta Delgada NT
Série 2 de 5, 16:10
1 SAMITE, Luisa 17  Clube Naval de Ponta Delgada NT
2 ROSA, Matilde Tavares 14 Ndcleo Sporting 2:23.99
3 SIMOES, Matilde 15 Naval Praia da Vitoria 2:12.63
4 MEDEIROS, Maria Duarte 15 Bombeiros de Ponta Delgada 2:19.04
5 SILVEIRA, Margarida Barcelos 16 Naval Praia da Vitoria NT
6 CARNEIRO, Maria Francisca 16  Clube Desportivo Escolar de Ag NT
Série 3 de 5, 16:15
1 LADEIRA, Carlota Freitas 15 Naval Praia da Vitoria 2:06.16
2 SOUSA, Vitoria Machado 14 Bombeiros de Ponta Delgada 1:59.65
3 ALMEIDA, Ines Gatinho 14 Bombeiros de Ponta Delgada 1:57.61
4 TORRES, Matilde Maria 14  Clube Naval de Ponta Delgada 1:59.27
5 FERNANDES, Carolina Costa 15 Bombeiros de Ponta Delgada 2:02.35
6 PEREIRA, Mariana Pacheco 14 Bombeiros de Ponta Delgada 2:09.65
Série 4 de 5, 16:15
1 COSTA, Laura Nunes 16  Nucleo Sporting 1:56.01
2 MEDEIROS, Sofia Bettencourt 15 Naval da Horta 1:52.84
3 COSTA, Maria Constanca 15 Clube Desportivo Escolar de Ag 1:50.18
4 HAZEBROEK, Eliara 15 Naval da Horta 1:51.12
5 BETTENCOURT, Madalena Sosinho 15 Ada 1:55.96
6 GOULART, Mariana Frizado 15 Naval da Horta 1:56.56
Série 5 de 5, 16:20
1 VEREDAS, Joana Silva 15 Ndcleo Sporting 1:48.87
2 SILVA, Laura Soares 15 Naval da Horta 1:45.57
3 CAPAREIRA, Maria Machado 15 Ada 1:30.08
4 MELO, Laura Paiva 14 Bombeiros de Ponta Delgada 1:35.77
5 CYMBRON, Ines Segurado 15 Bombeiros de Ponta Delgada 1:45.58
6 CARVALHO, Maria Joana 14  Naval da Horta 1:49.55
Prova 5 Masc., 50m Livres Cad A/B/C
14-03-2026 - 16:20 Startlist

Ano
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Festival Regional de Cadetes26
Angra do Heroismo, 14- - 15-3-2026

Prova 5, Masc., 50m Livres

Série 1 de 3, 16:20

1 FLORES, Manel Bettencourt 18 Ada NT
2 SANTOS, Frederico Ferreira 17  Naval Praia da Vitoria 1:02.02
3 MOTA, Francisco Nogueira 15 Bombeiros de Ponta Delgada 54.28
4 SILVA, Duarte Machado 16 Bombeiros de Ponta Delgada 54.77
5 COSTA, Erik Fonseca 16 Ada NT

Série 2 de 3, 16:25

1 VALADAO, Gabriel Romeiro 17  Bombeiros de Ponta Delgada 52.42
2 REGO, Salvador Silva 16  Clube Naval de Ponta Delgada 48.55
3 ROCHA, Vicente Henrique 16 Naval Praia da Vitoria 43.53
4 ROQUE, Joao Maria 14 Nucleo Sporting 44.20
5 BRETAO, Raul Mendes 17  Nducleo Sporting 50.91
6 VIVEIROS, Santiago Azevedo 16 Bombeiros de Ponta Delgada 54.07

Série 3de 3, 16:25

1 SANTOS, Pedro Pacheco 15 Bombeiros de Ponta Delgada 41.73
2 MURTA, Rodrigo Rodrigues 14 Bombeiros de Ponta Delgada 38.79
3 FERREIRA, Afonso Canejo 14 Bombeiros de Ponta Delgada 34.93
4 AMARAL, Lourenco Viveiros 15 Bombeiros de Ponta Delgada 36.84
5 OLIVEIRA, Rodrigo Branco 14  Nucleo Sporting 40.52
6 RIBEIRO, Francisco Jose 15 Bombeiros de Ponta Delgada 42.71

Prova 6 Femin., 50m Livres Cadetes A/B/C

14-03-2026 - 16:25 Startlist

Ano

Série 1 de 5, 16:25

2 SAMITE, Luisa 17  Clube Naval de Ponta Delgada NT
3 LADEIRA, Alice Freitas 18 Naval Praia da Vitoria 1:02.45
4 LOTH, Marta Leal 15 Ada NT

Série 2 de 5, 16:30

1 MEDEIROS, Maria Ines 16  Clube Naval de Ponta Delgada 56.52
2 VIEIRA, Ines Cota 15 Ndcleo Sporting 53.54
3 FEDORKINA, Vera 16  Clube Naval de Ponta Delgada 50.34
4 SILVA, Ines Domingos 14 Bombeiros de Ponta Delgada 50.56
5 MOURAO, Guiomar Barcelos 18 Ada 54.03
6 PIMENTEL, Francisca Raposo 16 Bombeiros de Ponta Delgada 57.49

Série 3de 5, 16:30

1 GOULART, Mariana Frizado 15 Naval da Horta 47.49
2 OLIVEIRA, Madalena Silva 14 Nucleo Sporting 46.63
3 BETTENCOURT, Constanca Machado 15 Naval da Horta 45.24
4 MEDEIROS, Maria Duarte 15 Bombeiros de Ponta Delgada 46.45
5 LIMA, Ana Sofia 16 Bombeiros de Ponta Delgada 47.35
6 HAZEBROEK, Eliara 15 Naval da Horta 48.08
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Festival Regional de Cadetes26
Angra do Heroismo, 14- - 15-3-2026
Prova 6, Femin., 50m Livres
Série 4 de 5, 16:30
1 COSTA, Isabela Sebastiao 16 Naval Praia da Vitoria 41.76
2 SILVA, Laura Soares 15 Naval da Horta 41.16
3 FERREIRA, Margarida Soares 15 Nucleo Sporting 40.71
4 MACHADO, Daniela Pereira 14  Naval da Horta 40.83
5 SILVA, Maria Leonor 16 Bombeiros de Ponta Delgada 41.17
6 MEDEIROS, Sofia Bettencourt 15 Naval da Horta 44.70
Série 5de 5, 16:35
1 SANTOS, Valentina Pereira 15 Bombeiros de Ponta Delgada 38.08
2 FARIA, Cecilia Dutra 14 Nucleo Sporting 37.13
3 ALMEIDA, Sofia Rochate 14  Bombeiros de Ponta Delgada 33.54
4 LIMA, Martina Sofia 14  Naval da Horta 35.64
5 NOGUEIRA, Francisca Borges 16 Ada 37.55
6 CARVALHO, Maria Joana 14  Naval da Horta 39.22
16:35 Intervalo 5 minutos
Prova 7 Masc., 100m Brugos Cadetes A/B
14-03-2026 - 16:35 Startlist
Ano
Série 1 de 3, 16:35
2 CRAVEIRO, Vasco Carreiro 15 Bombeiros de Ponta Delgada NT
3 SILVA, Francisco Martins 16  Clube Desportivo Escolar de Ag NT
4 PACHECO LOPES, Matias 16  Clube Desportivo Escolar de Ag NT
Série 2 de 3, 16:35
2 AMARAL, Vasco Sousa 17  Clube Naval de Ponta Delgada NT
3 SILVA, Rafael Resendes 16  Clube Desportivo Escolar de Ag NT
4 SILVA, Duarte Machado 16 Bombeiros de Ponta Delgada NT
5 RAINHA, Luis Miguel 15 Bombeiros de Ponta Delgada NT
Série 3 de 3, 16:40
1 GANDARINHO, Diogo Nunes 15 Bombeiros de Ponta Delgada 2:15.61
2 SILVA, Manuel Laranjo 14  Naval Praia da Vitoria 2:08.18
3 OLIVEIRA, Rodrigo Branco 14  Nucleo Sporting 1:53.74
4 ROQUE, Joao Maria 14  Nucleo Sporting 2:02.08
5 RIBEIRO, Francisco Jose 15 Bombeiros de Ponta Delgada 2:08.53
6 BRETAO, Raul Mendes 17  Ndcleo Sporting 2:25.79
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Festival Regional de Cadetes26
Angra do Heroismo, 14- - 15-3-2026
Prova 8 Femin., 100m Brugos Cadetes A/B
14-03-2026 - 16:45 Startlist
Ano
Série 1 de 5, 16:45
2 WALLENSTEIN, Luisa Ferreira 17  Clube Naval de Ponta Delgada NT
3 SAMPAIO, Sofia Margarida 15 Clube Desportivo Escolar de Ag NT
4 FEDORKINA, Vera 16  Clube Naval de Ponta Delgada NT
Série 2 de 5, 16:45
2 SAMITE, Marianna 15 Clube Naval de Ponta Delgada NT
3 CEITIL, Mara Isabel 15 Naval Praia da Vitoria NT
4 SANTOS, Maria Ines 14  Clube Desportivo Escolar de Ag NT
5 SILVEIRA, Margarida Barcelos 16  Naval Praia da Vitoria NT
Série 3 de 5, 16:50
1 SIQUEIRA, Teresa Maria 16  Clube Naval de Ponta Delgada 2:40.67
2 ALMEIDA, Ines Gatinho 14 Bombeiros de Ponta Delgada 2:13.37
3 REGO, Ines Medeiros 14  Clube Desportivo Escolar de Ag 2:13.19
4 BETTENCOURT, Constanca Machado 15 Naval da Horta 2:13.34
5 SANTOS, Marta Botelho 16  Clube Desportivo Escolar de Ag 2:25.70
6 MOTA, Benedita Melo 16 Bombeiros de Ponta Delgada NT
Série 4 de 5, 16:55
1 SILVA, Maria Leonor 16 Bombeiros de Ponta Delgada 2:07.68
2 FERREIRA, Beatriz Fagundes 15 Naval Praia da Vitoria 2:04.06
3 MACHADO, Daniela Pereira 14  Naval da Horta 2:02.08
4 MACHADO, Judite Rodrigues 15 Nucleo Sporting 2:02.17
5 FERNANDES, Maria Liduina 14  Clube Naval de Ponta Delgada 2:05.59
6 QUEIRQOS, Maria Teresa 14  Bombeiros de Ponta Delgada 2:08.16
Série 5 de 5, 16:55
1 MARTINS, Sofia Ferraz 14  Clube Desportivo Escolar de Ag 2:01.39
2 OLIVEIRA, Constanca Maria 14  Clube Naval de Ponta Delgada 1:57.66
3 FARIA, Cecilia Dutra 14 Ndcleo Sporting 1:39.62
4 LOBAO, Beatriz Borges 14 Bombeiros de Ponta Delgada 1:47.08
5 VALADAO, Rita Merces 15 Naval Praia da Vitoria 2:00.02
6 NETO, Carlota Maria 14  Clube Naval de Ponta Delgada 2:02.07
Prova 9 Masc., 50m Mariposa Cad A/B/C
14-03-2026 - 17:00 Startlist
Ano
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Festival Regional de Cadetes26
Angra do Heroismo, 14- - 15-3-2026
Prova 9, Masc., 50m Mariposa
Série 1 de 3, 17:00
2 BARBEITO, Gustavo Fonseca 14  Naval Praia da Vitoria NT
3 MOURADO, Vicente Barcelos 16 Ada NT
4 SANTOS, Frederico Ferreira 17  Naval Praia da Vitoria NT
Série 2de 3,17:00
2 COUTO, Joao Manuel 16  Nucleo Sporting 1:02.90
3 SARAMAGO, Romeu Homem 14  Naval Praia da Vitoria 1:00.06
4 ROCHA, Vicente Henrique 16 Naval Praia da Vitoria 1:01.40
5 LEAL, Tomas Silva 14  Naval Praia da Vitoria 1:03.48
Série 3de 3,17:00
1 AVILA, Miguel Rodrigues 16 Naval da Horta 52.17
2 DUARTE, Goncalo Fabricio 14  Naval Praia da Vitoria 46.13
3 FREITAS, Matheo Lucas 16 Ada 42.52
4 AMARAL, Lourenco Viveiros 15 Bombeiros de Ponta Delgada 44.43
5 FERREIRA, Afonso Canejo 14 Bombeiros de Ponta Delgada 51.40
6 PAULO, Dinis Silva 14  Naval Praia da Vitoria 55.27
Prova 10 Femin., 50m Mariposa Cadetes A/B/C
14-03-2026 - 17:05 Startlist
Ano
Série 1 de 4, 17:05
2 MOURAO, Guiomar Barcelos 18 Ada NT
3 LADEIRA, Alice Freitas 18 Naval Praia da Vitoria NT
4 AZEVEDO, Francisca Rego 14  Naval Praia da Vitoria NT
Série 2 de 4, 17:05
2 MEDEIROS, Maria Ines 16  Clube Naval de Ponta Delgada NT
3 VIEIRA, Ines Cota 15  Ndcleo Sporting NT
4 OLIVEIRA, Madalena Silva 14  Nucleo Sporting NT
5 PEREIRA, Mariana Pacheco 14 Bombeiros de Ponta Delgada NT
Série 3de 4, 17:05
1 BETTENCOURT, Madalena Sosinho 15 Ada 1:06.86
2 SOUSA, Julia Almeida 14 Ada 56.45
3 VEREDAS, Joana Silva 15 Nucleo Sporting 53.18
4 COSTA, Isabela Sebastiao 16  Naval Praia da Vitoria 56.44
5 MEIRELES, Maria Teresa 15 Ada 56.99
6 TORRES, Barbara Maria 15 Naval Praia da Vitoria NT
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Festival Regional de Cadetes26
Angra do Heroismo, 14- - 15-3-2026
Prova 10, Femin., 50m Mariposa
Série 4de 4,17:10
1 FERREIRA, Margarida Soares 15 Nucleo Sporting 51.34
2 BRETAO, Sofia Mendes 14  Nucleo Sporting 44.45
3 LIMA, Martina Sofia 14  Naval da Horta 40.88
4 SANTOS, Valentina Pereira 15 Bombeiros de Ponta Delgada 41.76
5 MELO, Laura Paiva 14 Bombeiros de Ponta Delgada 46.87
6 CYMBRON, Ines Segurado 15 Bombeiros de Ponta Delgada 51.43
Prova 11 Masc., 400m Livres Cadetes A/B
14-03-2026 - 17:10 Startlist
Ano
Sérieldel,17:10
1 SA, Dinis Duarte 15 Clube Naval de Ponta Delgada NT
2 GOMES, Salvador Nunes 15 Naval Praia da Vitoria NT
3 LAIA, Joao Daniel 14 Bombeiros de Ponta Delgada 6:35.14
4 RIBEIRO, Joao Lima 14 Nucleo Sporting 6:49.28
5 SOUSA, Jose Ribeiro 15 Clube Naval de Ponta Delgada NT
Prova 12 Femin., 400m Livres Cadetes A/B
14-03-2026 - 17:20 Startlist
Ano
Série 1 de 4,17:20
2 COSTA, Laura Nunes 16  Ndcleo Sporting NT
3 SANTOS, Maria Ines 14  Clube Desportivo Escolar de Ag NT
4 LADEIRA, Carlota Freitas 15 Naval Praia da Vitoria NT
Série 2 de 4, 17:30
2 SIMOES, Matilde 15 Naval Praia da Vitoria NT
3 REGO, Ines Medeiros 14  Clube Desportivo Escolar de Ag 8:58.20
4 ROSA, Matilde Tavares 14  Nucleo Sporting 9:04.79
5 FERNANDES, Carolina Costa 15 Bombeiros de Ponta Delgada NT
Série 3de 4,17:40
1 NETO, Carlota Maria 14  Clube Naval de Ponta Delgada 7:46.60
2 VALADAO, Rita Merces 15 Naval Praia da Vitoria 7:44.28
3 MARTINS, Sofia Ferraz 14  Clube Desportivo Escolar de Ag 7:27.66
4 FERREIRA, Beatriz Fagundes 15 Naval Praia da Vitoria 7:32.24
5 SOUSA, Vitoria Machado 14 Bombeiros de Ponta Delgada 7:46.00
6 TORRES, Matilde Maria 14  Clube Naval de Ponta Delgada 7:55.17
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Festival Regional de Cadetes26
Angra do Heroismo, 14- - 15-3-2026

Prova 12, Femin., 400m Livres

Série 4de 4,17:45
1 FERNANDES, Maria Liduina 14  Clube Naval de Ponta Delgada 7:26.88
2 CHAWLA, Olivia Rufino 14 Bombeiros de Ponta Delgada 7:04.20
3 CAPAREIRA, Maria Machado 15 Ada 6:19.35
4 LOBAO, Beatriz Borges 14  Bombeiros de Ponta Delgada 6:22.44
5 OLIVEIRA, Constanca Maria 14  Clube Naval de Ponta Delgada 7:11.53
6 QUEIROS, Maria Teresa 14  Bombeiros de Ponta Delgada 7:26.88

17:55 Intervalo de 10 minutos

Prova 13 Misto, 4 x 100m Livres Cadetes Misto
14-03-2026 - 17:55 Startlist
Série 1 de 3, 17:55
1 Clube Naval de Ponta Delgada 3 Clube Naval de Ponta Delgada NT
2 Bombeiros de Ponta Delgada 6 Bombeiros de Ponta Delgada 7:26.63
3 Naval Praia da Vitoria 2 Naval Praia da Vitoria 7:05.30
4 Clube Naval de Ponta Delgada 2 Clube Naval de Ponta Delgada 7:15.66
5 Clube Desportivo Escolar de Ag 1 Clube Desportivo Escolar de Ag 7:27.55
Série 2 de 3, 18:00
1 Clube Desportivo Escolar de Ag 2 Clube Desportivo Escolar de Ag 6:50.49
2 Nucleo Sporting 2 Nucleo Sporting 6:36.44
3 Naval Praia da Vitoria 1 Naval Praia da Vitoria 6:20.91
4 Naval da Horta 1 Naval da Horta 6:21.43
5 Bombeiros de Ponta Delgada 5 Bombeiros de Ponta Delgada 6:40.69
6 Bombeiros de Ponta Delgada 4 Bombeiros de Ponta Delgada 7:01.72
Série 3 de 3,18:10
1 Bombeiros de Ponta Delgada 3 Bombeiros de Ponta Delgada 6:07.57
2 Nucleo Sporting 1 Nucleo Sporting 5:43.14
3 Bombeiros de Ponta Delgada 1 Bombeiros de Ponta Delgada 5:26.57
4 Bombeiros de Ponta Delgada 2 Bombeiros de Ponta Delgada 5:42.39
5 Adal Ada 5:55.00
6 Clube Naval de Ponta Delgada 1 Clube Naval de Ponta Delgada 6:08.07
Prova 14 Masc., 200m Estilos Cadetes A/B
15-03-2026 - 9:00 Startlist

Ano
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Festival Regional de Cadetes26
Angra do Heroismo, 14- - 15-3-2026
Prova 14, Masc., 200m Estilos
Série 1 de 1, 9:00
2 CRAVEIRO, Vasco Carreiro 15 Bombeiros de Ponta Delgada 3:32.08
3 LAIA, Joao Daniel 14 Bombeiros de Ponta Delgada 3:27.69
4 RIBEIRO, Joao Lima 14 Nucleo Sporting 3:28.74
5 GOMES, Salvador Nunes 15 Naval Praia da Vitoria 3:55.97
Prova 15 Femin., 200m Estilos Cadetes A/B
15-03-2026 - 9:05 Startlist
Ano
Série 1 de 3, 9:05
1 SANTOS, Maria Ines 14  Clube Desportivo Escolar de Ag NT
2 REGO, Ines Medeiros 14  Clube Desportivo Escolar de Ag 4:30.55
3 TORRES, Matilde Maria 14  Clube Naval de Ponta Delgada 4:26.58
4 LADEIRA, Carlota Freitas 15 Naval Praia da Vitoria 4:29.55
5 SIMOES, Matilde 15 Naval Praia da Vitoria 4:42.06
Série 2 de 3, 9:10
1 NETO, Carlota Maria 14  Clube Naval de Ponta Delgada 4:05.32
2 VALADAO, Rita Merces 15 Naval Praia da Vitoria 4:01.52
3 FERNANDES, Maria Liduina 14  Clube Naval de Ponta Delgada 3:52.70
4 FERREIRA, Margarida Soares 15 Ndcleo Sporting 3:57.72
5 FERNANDES, Carolina Costa 15 Bombeiros de Ponta Delgada 4:04.94
6 COSTA, Laura Nunes 16  Nucleo Sporting 4:07.16
Série 3 de 3, 9:15
1 FERREIRA, Beatriz Fagundes 15 Naval Praia da Vitoria 3:44.02
2 LOBAO, Beatriz Borges 14 Bombeiros de Ponta Delgada 3:26.62
3 CAPAREIRA, Maria Machado 15 Ada 3:03.58
4 LIMA, Martina Sofia 14  Naval da Horta 3:05.81
5 OLIVEIRA, Constanca Maria 14  Clube Naval de Ponta Delgada 3:38.35
6 MARTINS, Sofia Ferraz 14  Clube Desportivo Escolar de Ag 3:46.45
Prova 16 Masc., 100m Estilos Cad A/B/C
15-03-2026 - 9:20 Startlist
Ano
Série 1 de 4, 9:20
1 SANTOS, Frederico Ferreira 17  Naval Praia da Vitoria NT
2 MOURAQO, Vicente Barcelos 16 Ada NT
3 BARBEITO, Gustavo Fonseca 14  Naval Praia da Vitoria NT
4 SILVA, Duarte Machado 16 Bombeiros de Ponta Delgada NT
5 PACHECO, Lucas Quental 16  Clube Desportivo Escolar de Ag NT
6 SILVA, Rafael Resendes 16  Clube Desportivo Escolar de Ag NT
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Festival Regional de Cadetes26
Angra do Heroismo, 14- - 15-3-2026
Prova 16, Masc., 100m Estilos
Série 2 de 4, 9:20
1 VIVEIROS, Santiago Azevedo 16  Bombeiros de Ponta Delgada 2:19.63
2 AMARAL, Vasco Sousa 17  Clube Naval de Ponta Delgada 2:15.46
3 SILVA, Francisco Martins 16  Clube Desportivo Escolar de Ag 2:12.49
4 MOTA, Francisco Nogueira 15 Bombeiros de Ponta Delgada 2:14.57
5 BORBA, Miguel Pinto 15 Nucleo Sporting 2:18.16
6 SILVA, Manuel Laranjo 14  Naval Praia da Vitoria 2:20.40
Série 3de 4, 9:25
1 BRETAO, Raul Mendes 17  Nducleo Sporting 2:00.28
2 ROCHA, Vicente Henrique 16  Naval Praia da Vitoria 1:54.89
3 RAINHA, Luis Miguel 15 Bombeiros de Ponta Delgada 1:51.78
4 RIBEIRO, Francisco Jose 15 Bombeiros de Ponta Delgada 1:54.06
5 SANTOS, Pedro Pacheco 15 Bombeiros de Ponta Delgada 1:55.95
6 PACHECO LOPES, Matias 16  Clube Desportivo Escolar de Ag 2:08.12
Série 4 de 4, 9:30
1 AVILA, Miguel Rodrigues 16 Naval da Horta 1:47.96
2 MURTA, Rodrigo Rodrigues 14 Bombeiros de Ponta Delgada 1:45.27
3 FREITAS, Matheo Lucas 16 Ada 1:39.55
4 SOUSA, Jose Ribeiro 15 Clube Naval de Ponta Delgada 1:40.10
5 SA, Dinis Duarte 15 Clube Naval de Ponta Delgada 1:47.38
6 GANDARINHO, Diogo Nunes 15 Bombeiros de Ponta Delgada 1:48.76
Prova 17 Femin., 100m Estilos Cadetes A/B/C
15-03-2026 - 9:30 Startlist
Ano
Série 1 de 6, 9:30
2 SILVA, Laura Soares 15 Naval da Horta NT
3 SILVEIRA, Margarida Barcelos 16 Naval Praia da Vitoria NT
4 LADEIRA, Alice Freitas 18 Naval Praia da Vitoria NT
5 MOURAO, Guiomar Barcelos 18 Ada NT
Série 2 de 6, 9:35
1 CEITIL, Mara Isabel 15 Naval Praia da Vitoria NT
2 TORRES, Barbara Maria 15 Naval Praia da Vitoria NT
3 SILVA, Ines Domingos 14 Bombeiros de Ponta Delgada NT
4 SAMITE, Marianna 15 Clube Naval de Ponta Delgada NT
5 MEDEIROS, Maria Ines 16  Clube Naval de Ponta Delgada NT
6 COUTINHO, Catarina Oliveira 15 Clube Naval de Ponta Delgada NT
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Festival Regional de Cadetes26
Angra do Heroismo, 14- - 15-3-2026

Prova 17, Femin., 100m Estilos

Série 3 de 6, 9:35

1 ROSA, Matilde Tavares 14 Nucleo Sporting 2:27.93
2 FEDORKINA, Vera 16  Clube Naval de Ponta Delgada 2:19.25
3 WALLENSTEIN, Luisa Ferreira 17  Clube Naval de Ponta Delgada 2:04.98
4 PEREIRA, Mariana Pacheco 14 Bombeiros de Ponta Delgada 2:08.11
5 AZEVEDO, Francisca Rego 14  Naval Praia da Vitoria 2:22.28
6 CARNEIRO, Maria Francisca 16  Clube Desportivo Escolar de Ag 2:45.14

Série 4 de 6, 9:40

1 BETTENCOURT, Madalena Sosinho 15 Ada 2:01.43
2 ALMEIDA, Ines Gatinho 14 Bombeiros de Ponta Delgada 1:58.24
3 SANTOS, Marta Botelho 16  Clube Desportivo Escolar de Ag 1:55.02
4 SIQUEIRA, Teresa Maria 16  Clube Naval de Ponta Delgada 1:56.29
5 COSTA, Maria Constanca 15 Clube Desportivo Escolar de Ag 1:58.69
6 LIMA, Ana Sofia 16 Bombeiros de Ponta Delgada 2:02.86

Série 5 de 6, 9:45

1 COSTA, Isabela Sebastiao 16  Naval Praia da Vitoria 1:52.32
2 MACHADO, Judite Rodrigues 15 Ndcleo Sporting 1:49.95
3 SOUSA, Julia Almeida 14 Ada 1:48.51
4 SOUSA, Vitoria Machado 14 Bombeiros de Ponta Delgada 1:48.98
5 SAMPAIO, Sofia Margarida 15 Clube Desportivo Escolar de Ag 1:50.20
6 MEIRELES, Maria Teresa 15 Ada 1:53.42

Série 6 de 6, 9:45

1 BETTENCOURT, Constanca Machado 15 Naval da Horta 1:45.99
2 NOGUEIRA, Francisca Borges 16 Ada 1:43.22
3 FARIA, Cecilia Dutra 14  Ndcleo Sporting 1:31.99
4 QUEIROS, Maria Teresa 14 Bombeiros de Ponta Delgada 1:39.32
5 CYMBRON, Ines Segurado 15 Bombeiros de Ponta Delgada 1:45.41
6 GOULART, Mariana Frizado 15 Naval da Horta 1:48.11

Prova 18 Masc., 50m Costas Cad A/B/C

15-03-2026 - 9:50 Startlist

Ano

Série 1 de 1, 9:50

2 REGO, Salvador Silva 16  Clube Naval de Ponta Delgada 59.12
3 LEAL, Tomas Silva 14  Naval Praia da Vitoria 53.85
4 COUTO, Joao Manuel 16  Nucleo Sporting 58.26
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Festival Regional de Cadetes26
Angra do Heroismo, 14- - 15-3-2026
Prova 19 Femin., 50m Costas Cadetes A/B/C
15-03-2026 - 9:50 Startlist
Ano
Série 1 de 2, 9:50
2 SAMITE, Luisa 17  Clube Naval de Ponta Delgada NT
3 SANTOS, Marta Botelho 16  Clube Desportivo Escolar de Ag 58.46
4 VIEIRA, Ines Cota 15 Ndcleo Sporting 1:10.71
Série 2 de 2, 9:50
1 BETTENCOURT, Madalena Sosinho 15 Ada 56.57
2 CARVALHO, Maria Joana 14  Naval da Horta 54.86
3 MELO, Laura Paiva 14 Bombeiros de Ponta Delgada 43.60
4 MACHADO, Daniela Pereira 14  Naval da Horta 49.81
5 ALMEIDA, Ines Gatinho 14 Bombeiros de Ponta Delgada 55.14
Prova 20 Masc., 100m Livres Cad A/B/C
15-03-2026 - 9:55 Startlist
Ano
Série 1 de 4, 9:55
2 BARBEITO, Gustavo Fonseca 14  Naval Praia da Vitoria 1:58.56
3 REGO, Salvador Silva 16  Clube Naval de Ponta Delgada 1:53.45
4 AMARAL, Vasco Sousa 17  Clube Naval de Ponta Delgada 1:54.55
5 SANTOS, Frederico Ferreira 17  Naval Praia da Vitoria NT
Série 2 de 4, 9:55
1 SANTOS, Pedro Pacheco 15 Bombeiros de Ponta Delgada 1:50.67
2 PACHECO, Lucas Quental 16  Clube Desportivo Escolar de Ag 1:48.19
3 SILVA, Rafael Resendes 16  Clube Desportivo Escolar de Ag 1:42.41
4 MOURAQO, Vicente Barcelos 16 Ada 1:43.68
5 SILVA, Francisco Martins 16  Clube Desportivo Escolar de Ag 1:49.59
6 VALADAO, Gabriel Romeiro 17  Bombeiros de Ponta Delgada 1:53.13
Série 3 de 4, 10:00
1 ROCHA, Vicente Henrique 16 Naval Praia da Vitoria 1:40.13
2 RAINHA, Luis Miguel 15 Bombeiros de Ponta Delgada 1:37.97
3 AVILA, Miguel Rodrigues 16 Naval da Horta 1:34.60
4 SA, Dinis Duarte 15 Clube Naval de Ponta Delgada 1:35.22
5 PACHECO LOPES, Matias 16  Clube Desportivo Escolar de Ag 1:37.99
6 ROQUE, Joao Maria 14 Nucleo Sporting 1:40.40
Série 4 de 4, 10:00
1 FREITAS, Matheo Lucas 16 Ada 1:30.29
2 MURTA, Rodrigo Rodrigues 14 Bombeiros de Ponta Delgada 1.27.37
3 FERREIRA, Afonso Canejo 14 Bombeiros de Ponta Delgada 1:24.16
4 AMARAL, Lourenco Viveiros 15 Bombeiros de Ponta Delgada 1:24.40
5 SOUSA, Jose Ribeiro 15 Clube Naval de Ponta Delgada 1:28.78
6 OLIVEIRA, Rodrigo Branco 14 Ndcleo Sporting 1:32.56
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Festival Regional de Cadetes26
Angra do Heroismo, 14- - 15-3-2026
Prova 21 Femin., 100m Livres Cadetes A/B/C
15-03-2026 - 10:05 Startlist
Ano
Série 1 de 7, 10:05
2 SAMITE, Luisa 17  Clube Naval de Ponta Delgada NT
3 MEDEIROS, Maria Ines 16  Clube Naval de Ponta Delgada 2:23.40
4 CEITIL, Mara Isabel 15 Naval Praia da Vitoria NT
Série 2 de 7, 10:05
1 MOTA, Benedita Melo 16 Bombeiros de Ponta Delgada 2:14.31
2 PEREIRA, Mariana Pacheco 14 Bombeiros de Ponta Delgada 1:57.57
3 MOURAO, Guiomar Barcelos 18 Ada 1:54.46
4 AZEVEDO, Francisca Rego 14  Naval Praia da Vitoria 1:56.73
5 PIMENTEL, Francisca Raposo 16 Bombeiros de Ponta Delgada 2:04.99
6 LADEIRA, Alice Freitas 18 Naval Praia da Vitoria 2:16.58
Série 3de 7,10:10
1 WALLENSTEIN, Luisa Ferreira 17  Clube Naval de Ponta Delgada 1:51.89
2 SIQUEIRA, Teresa Maria 16  Clube Naval de Ponta Delgada 1:47.87
3 COSTA, Isabela Sebastiao 16  Naval Praia da Vitoria 1:45.69
4 FEDORKINA, Vera 16  Clube Naval de Ponta Delgada 1:46.56
5 MEDEIROS, Sofia Bettencourt 15 Naval da Horta 1:51.31
6 SILVEIRA, Margarida Barcelos 16  Naval Praia da Vitoria 1:54.24
Série 4 de 7, 10:10
1 TORRES, Matilde Maria 14  Clube Naval de Ponta Delgada 1:44.86
2 FERNANDES, Carolina Costa 15 Bombeiros de Ponta Delgada 1:42.79
3 OLIVEIRA, Madalena Silva 14 Nucleo Sporting 1:41.30
4 SANTOS, Maria Ines 14  Clube Desportivo Escolar de Ag 1:42.63
5 HAZEBROEK, Eliara 15 Naval da Horta 1:42.89
6 MEDEIROS, Maria Duarte 15 Bombeiros de Ponta Delgada 1:45.43
Série 5de 7, 10:15
1 NETO, Carlota Maria 14  Clube Naval de Ponta Delgada 1:40.34
2 SILVA, Laura Soares 15 Naval da Horta 1:37.37
3 SAMPAIO, Sofia Margarida 15 Clube Desportivo Escolar de Ag 1:35.84
4 SOUSA, Julia Almeida 14 Ada 1:36.73
5 MEIRELES, Maria Teresa 15 Ada 1:39.44
6 COUTINHO, Catarina Oliveira 15 Clube Naval de Ponta Delgada 1:41.29
Série 6 de 7, 10:15
1 FERNANDES, Maria Liduina 14  Clube Naval de Ponta Delgada 1:35.66
2 SILVA, Maria Leonor 16 Bombeiros de Ponta Delgada 1:32.82
3 OLIVEIRA, Constanca Maria 14  Clube Naval de Ponta Delgada 1:29.91
4 VEREDAS, Joana Silva 15 Ndcleo Sporting 1:30.94
5 SOUSA, Vitoria Machado 14 Bombeiros de Ponta Delgada 1:35.46
6 MARTINS, Sofia Ferraz 14  Clube Desportivo Escolar de Ag 1:35.77
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Festival Regional de Cadetes26
Angra do Heroismo, 14- - 15-3-2026
Prova 21, Femin., 100m Livres
Série 7 de 7, 10:20
1 SANTOS, Valentina Pereira 15 Bombeiros de Ponta Delgada 1:26.64
2 CARVALHO, Maria Joana 14  Naval da Horta 1:20.00
3 ALMEIDA, Sofia Rochate 14  Bombeiros de Ponta Delgada 1:17.20
4 BRETAO, Sofia Mendes 14 Nucleo Sporting 1:19.86
5 NOGUEIRA, Francisca Borges 16 Ada 1:23.25
6 CHAWLA, Olivia Rufino 14  Bombeiros de Ponta Delgada 1:29.82
10:20 Intervalo 5 minutos
Prova 22 Masc., 50m Brucos Cad A/B/C
15-03-2026 - 10:20 Startlist
Ano
Série 1 de 3, 10:20
2 SILVA, Duarte Machado 16 Bombeiros de Ponta Delgada 1:18.89
3 VIVEIROS, Santiago Azevedo 16 Bombeiros de Ponta Delgada 1:11.04
4 VALADAO, Gabriel Romeiro 17 Bombeiros de Ponta Delgada 1:15.54
5 COUTO, Joao Manuel 16  Nucleo Sporting NT
Série 2 de 3, 10:20
1 BRETAO, Raul Mendes 17  Nucleo Sporting 1:09.21
2 SARAMAGO, Romeu Homem 14  Naval Praia da Vitoria 1:00.56
3 GANDARINHO, Diogo Nunes 15 Bombeiros de Ponta Delgada 58.13
4 PAULO, Dinis Silva 14  Naval Praia da Vitoria 59.00
5 SILVA, Manuel Laranjo 14  Naval Praia da Vitoria 1:03.73
6 MOTA, Francisco Nogueira 15 Bombeiros de Ponta Delgada 1:09.51
Série 3 de 3, 10:25
1 RIBEIRO, Francisco Jose 15 Bombeiros de Ponta Delgada 57.63
2 DUARTE, Goncalo Fabricio 14  Naval Praia da Vitoria 54.94
3 CRAVEIRO, Vasco Carreiro 15 Bombeiros de Ponta Delgada 53.04
4 OLIVEIRA, Rodrigo Branco 14 Ndcleo Sporting 53.39
5 BORBA, Miguel Pinto 15 Ndcleo Sporting 57.09
6 ROQUE, Joao Maria 14 Ndcleo Sporting 57.86
Prova 23 Femin., 50m Brugos Cadetes A/B/C
15-03-2026 - 10:25 Startlist

Ano
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Festival Regional de Cadetes26
Angra do Heroismo, 14- - 15-3-2026
Prova 23, Femin., 50m Brucos
Série 1 de 5, 10:25
2 CARNEIRO, Maria Francisca 16  Clube Desportivo Escolar de Ag NT
3 SILVA, Ines Domingos 14  Bombeiros de Ponta Delgada NT
4 TORRES, Barbara Maria 15 Naval Praia da Vitoria NT
Série 2 de 5, 10:30
1 VIEIRA, Ines Cota 15 Ndcleo Sporting NT
2 SAMITE, Marianna 15 Clube Naval de Ponta Delgada NT
3 MOTA, Benedita Melo 16 Bombeiros de Ponta Delgada 1:17.53
4 ROSA, Matilde Tavares 14 Nucleo Sporting NT
5 PIMENTEL, Francisca Raposo 16 Bombeiros de Ponta Delgada NT
Série 3de 5, 10:30
1 MEDEIROS, Maria Duarte 15 Bombeiros de Ponta Delgada 1:05.79
2 REGO, Ines Medeiros 14  Clube Desportivo Escolar de Ag 1:00.61
3 COSTA, Maria Constanca 15 Clube Desportivo Escolar de Ag 1:00.21
4 VEREDAS, Joana Silva 15 Ndcleo Sporting 1:00.28
5 COSTA, Laura Nunes 16  Nucleo Sporting 1:01.38
6 LIMA, Ana Sofia 16 Bombeiros de Ponta Delgada 1:13.28
Série 4 de 5, 10:30
1 MACHADO, Daniela Pereira 14  Naval da Horta 57.90
2 HAZEBROEK, Eliara 15 Naval da Horta 56.70
3 SILVA, Maria Leonor 16 Bombeiros de Ponta Delgada 55.79
4 CYMBRON, Ines Segurado 15 Bombeiros de Ponta Delgada 56.35
5 MACHADO, Judite Rodrigues 15 Ndcleo Sporting 56.79
6 GOULART, Mariana Frizado 15 Naval da Horta 58.96
Série 5de 5, 10:35
1 FERREIRA, Beatriz Fagundes 15 Naval Praia da Vitoria 53.92
2 LOBAO, Beatriz Borges 14 Bombeiros de Ponta Delgada 49.84
3 CAPAREIRA, Maria Machado 15 Ada 45.92
4 FARIA, Cecilia Dutra 14  Nucleo Sporting 47.15
5 BETTENCOURT, Constanca Machado 15 Naval da Horta 50.65
6 MEDEIROS, Sofia Bettencourt 15 Naval da Horta 55.17
Prova 24 Masc., 100m Mariposa Cadetes A/B
15-03-2026 - 10:35 Startlist
Ano
Série 1de 1, 10:35
2 GOMES, Salvador Nunes 15 Naval Praia da Vitoria NT
3 LAIA, Joao Daniel 14 Bombeiros de Ponta Delgada 1:41.43
4 AMARAL, Lourenco Viveiros 15 Bombeiros de Ponta Delgada 1:49.24
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Festival Regional de Cadetes26
Angra do Heroismo, 14- - 15-3-2026
Prova 25 Femin., 100m Mariposa Cadetes A/B
15-03-2026 - 10:35 Startlist
Ano
Série 1 de 2, 10:35
2 VALADADO, Rita Merces 15 Naval Praia da Vitoria NT
3 LADEIRA, Carlota Freitas 15 Naval Praia da Vitoria NT
4 SIMOES, Matilde 15 Naval Praia da Vitoria NT
Série 2de 2,10:40
1 FERREIRA, Margarida Soares 15 Nducleo Sporting 1:57.82
2 SANTOS, Valentina Pereira 15 Bombeiros de Ponta Delgada 1:42.09
3 LIMA, Martina Sofia 14  Naval da Horta 1:34.53
4 ALMEIDA, Sofia Rochate 14 Bombeiros de Ponta Delgada 1:36.24
5 MELO, Laura Paiva 14 Bombeiros de Ponta Delgada 1:49.27
10:45 Intervalo de 5 minutos
Prova 26 Masc., 800m Livres Cadetes A
15-03-2026 - 10:45 Startlist
Ano
Série 1de 1, 10:45
1 LEAL, Tomas Silva 14  Naval Praia da Vitoria NT
2 DUARTE, Goncalo Fabricio 14  Naval Praia da Vitoria NT
3 RIBEIRO, Joao Lima 14  Nucleo Sporting NT
4 PAULO, Dinis Silva 14  Naval Praia da Vitoria NT
5 FERREIRA, Afonso Canejo 14  Bombeiros de Ponta Delgada NT
6 SARAMAGO, Romeu Homem 14  Naval Praia da Vitoria NT
Prova 27 Femin., 800m Livres Cadetes A
15-03-2026 - 10:55 Startlist
Ano
Série 1de 1, 10:55
2 CHAWLA, Olivia Rufino 14 Bombeiros de Ponta Delgada NT
3 BRETAO, Sofia Mendes 14  Nucleo Sporting 13:45.02
4 QUEIROS, Maria Teresa 14  Bombeiros de Ponta Delgada 15:25.65

11:10 Intervalo 10 minutos
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Festival Regional de Cadetes26
Angra do Heroismo, 14- - 15-3-2026
Prova 28 Misto, 4 x 100m Estilos Cadetes Misto
15-03-2026 - 11:10 Startlist
Série 1 de 3,11:10
2 Naval Praia da Vitoria 2 Naval Praia da Vitoria NT
3 Bombeiros de Ponta Delgada 2 Bombeiros de Ponta Delgada NT
4 Clube Naval de Ponta Delgada 4 Clube Naval de Ponta Delgada NT
Série 2 de 3,11:15
1 Clube Desportivo Escolar de Ag 2 Clube Desportivo Escolar de Ag NT
2 Clube Naval de Ponta Delgada 5 Clube Naval de Ponta Delgada NT
3 Adal Ada NT
4 Ndcleo Sporting 2 Nucleo Sporting NT
5 Clube Desportivo Escolar de Ag 1 Clube Desportivo Escolar de Ag NT
Série 3 de 3,11:25
1 Bombeiros de Ponta Delgada 3 Bombeiros de Ponta Delgada 7:32.67
2 Naval da Horta 1 Naval da Horta 7:12.80
3 Bombeiros de Ponta Delgada 1 Bombeiros de Ponta Delgada 6:18.90
4 Nucleo Sporting 1 Nucleo Sporting 6:27.92
5 Naval Praia da Vitoria 1 Naval Praia da Vitoria 7:18.98
6 Bombeiros de Ponta Delgada 4 Bombeiros de Ponta Delgada 7:46.38
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